ふたりのぶっちゃけトークショー！
重度障害をもって地域で暮らす‼

ぶっちゃけトークショーでは、自立生活大ベテランの障害者に若手障害者が自立生活についてのあれこれを質問します。自立生活についてのリアルが聞けること間違いなしです！どなたでもご参加ください！
相談会あります！　※ご希望の方は事前にお知らせください

日時：11月22日土曜日13時～15時40分（申し込み締め切り11月6日）
※終了後、動画・写真などの展示や相談会があります。
場所：障害者福祉センター（神戸市立総合福祉センター内）
障害福祉センター住所　〒650-0016神戸市中央区橘通3丁目４－１
アクセス
「高速神戸」駅から北へ徒歩5分（ホームから改札までのエレベーターは西口のみ）
JR「神戸」駅から北へ徒歩10分
地下鉄西神・山手線「大倉山」駅から南へ徒歩5分
地下鉄海岸線「ハーバーランド」駅から北へ徒歩10分
※各駅にエレベーターあります
参加費：無料

〈講師紹介〉
山口和俊（ながさき自立生活センターこころ代表）
僕はプレクチン欠損型表皮水疱症という、およそ1000万人に1人の難病を持って生まれました。
現在、呼吸器も胃ろうも使っていますが、24時間サポートしてもらいながら、介助者とともに地域で選択肢のある自立生活を送っています。

大原佳乃（おおはらかの）23歳、神戸市在住
「表皮水疱症」という皮膚の難病があり、手足も不自由で外出の際は電動車いすを利用しています。今年3月に大学を卒業しました。学生の時に自立生活センターを知り、私自身初めて自立生活について考えるようになりました。

※ふたりの講師の詳しい自己紹介はリングリングのホームページをご覧ください。
リングリングのホームページhttp://www.ringring.bz/

手話通訳あり
要約筆記が必要な方は11月6日までにご連絡ください
googleフォーム（下記アドレス）からお申込みください
https://docs.google.com/forms/d/1DiSHqUnycQUlH0GGJ1-7LOVr8G_YbvsmhJMeKebvaBI/edit
（googleフォームでのお申し込みが難しい方は、電話かメールで下記項目を伝えてリングリングまでお申し込みください。
メールアドレス
氏名
連絡先（電話番号）
住所
障害の有無
障害種別
当日に必要な配慮
立場（障害当事者・ご家族ご友人・一般・支援者介助者・障害者関連事業所の方・その他専門職の方・その他から選択）
介助者の有無
個別相談の希望の有無
相談を希望する場合、内容を簡単に書いてください
リングリング電話番号　078－578-7358
[bookmark: _Hlk209628430]メールアドレス　　　　ring-ring-kobe@extra.ocn.ne.jp

主催団体：自立生活センターリングリング　後援：神戸市


プログラム
13：00　開始
13：10　ふたりのぶっちゃけトークショー
14：40　休憩
15：00　質疑応答
15：30　質疑応答終了
15：40　終了
15：40～16：30　リングリングのメンバーの自立生活がわかる楽しい写真や動画を展示しています。ぜひご覧ください！
15：40～16：50　（別室にて）自立生活についての相談会

〈問い合わせ〉
自立生活センターリングリング
〒652-0801
神戸市兵庫区中道通6丁目3－12－101
Tel＆Fax　078-578-7358
Email　ring-ring-kobe@extra.ocn.ne.jp
[bookmark: _Hlk210739561]リングリングのホームページhttp://www.ringring.bz/
